Flokkur/Aldur

1-2 bekkur
iR-ungar
Fjolnotahus
(2019-2020)

Manudagur bridjudagur | Midvikudagur Fimmtudagur Fo6studagur Laugardagur Sunnudagur‘ Umsjonarpjalfari

Fj6lnotahus
Kl. 15:30-16:20

Afingatafla Frjalsipréttadeildar iR
Haust 2026 - Breidholt/Skogarsel

Fj6lnotahus
KI. 15:30-16:20

3-4. bekkur
Fjolnotahus

Fj6lnotahus
Kl. 16:20-17:30

Fj6lnotahus
KIl. 16:20-17:30

5-8. bekkur
Fjdlnotahus

Fjolnotahus
16:00-17:00

Fiolnotahus
16:00-17:00

Fjolnotahus
16:00-17:00

UnglingaflokkurLaugardalshall
(2011 2012)

Laugardalur

Meistaraflokkur
Laugardalshall

Laugardalur

https://www.sportabler.com/shop/ir/frjalsar

Skraning a Abler

ATH: Afingatoflur eru birtar med fyrirvara um breytingar a timasetningum

Yfirpbjalfari frjalsibrottadeildar: Pétur Gudmundsson

Simi:6930189 Email: petur@ir.is



https://www.sportabler.com/shop/ir/frjalsar



