Flokkur/Aldur

Afingatafla Frjalsipréttadeildar IR
Vor 2024 - Breidholt/Skégarsel/Breidholtsskoli

Umsjonarpjalfari

ipréttaskoli
Frjalsiprottadeildar iR
(2021, 2020, 2019)

Breidholtsskoli
Kl. 09:15-10:15

Upplysingar veitir
Soffia Felixdottir
felixdottir@gmail.com

1. - 2. bekkur iR-ungar
Fjolnotahus (2016, 2017)

Fiolnotahus
KI. 15:30-16:20

Fjolnotahus
KI. 15:30-16:20

Erna Séley Gunnarsdéttir
erna00soley@gmail.com

Solvi Hrafn Arndrsson

3. - 4. bekkur
Fjdlnotahus (2014, 2015)

Fiolnotahus
KI. 16:20-17:30

Fjolnotahus
Kl. 16:20-17:30

Andri Mar Hannesson
andrimar4l@gmail.com

5. - 6. bekkur
Fiolnotahus (2012, 2013)

Fiolnotahus
16:00-17:30

Fjolnotahus
16:00-17:30

Fiolnotahus
16:00-17:30

Reynir Zoega
reynirzg@gmail.com

7. - 8. bekkur
Fjolnotahus (2010, 2011)

Fiolnotahus
16:00-17:30

Fiolnotahus
16:00-17:30

Fjolnotahus
16:00-17:30

Reynir Zoega
reynirzg@gmail.com

Hlaupahdpur unglinga

Fjolnotahus /
iR vollur
17:00-18:30

Gunnar Pall Jéakimsson
778-4286
gpj@ismennt.is

Zfingar hefjast samkvaeemt toflu . jandar

Skraning og verdskra fyrir Vor 2024 er a Sportabler: https://www.sportabler.com/shop/ir/frjalsar

ATH: Afingatoflur eru birtar med fyrirvara um breytingar a timasetningum

Upplysingar adrar en beint til pjalfara veitir: Frida Run bordardottir, 898 8798 frida@heilsutorg.is
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