Manudagur bridjudagur

Afingatafla Knattspyrnudeildar IR

Haust 2019

Flokkur/Aldur

Midvikudagur

Fimmtudagur

Féstudagur

Laugardagur

Sunnudagur

Umsjonarpjalfari

Jéhann Ingi J6hannsson

8.fl. barna Seljaskoli Seljaskali
698-9681
‘ i KI. 17:00-18: KI. 10:00-11:
(‘14 og yngri) 00-18:00 0:00-11:00 johanningi@kopavogur.is
; B B . fl 2
7.fl.ka. IR-gervigras IR-gervigras IR-gervigras Slsggl;;(;r;\; r
(2012-13) Kl. 15:00-16:00 KI. 15:00-16:00 Kl. 15:00-16:00 . . .
sigfusomar@simnet.is
. Felix Woelflin
7. fl.kv. Austurberg IR-gervigras Austurberg 784-2584
(2012-13) Kl. 15:00-16:00 KI. 15:00-16:00 KI. 15:00-16:00 . . .
Felix.woelflin@gmail.com
. . . Egill Sigfu
6.fl.ka. IR-gervigras IR-gervigras IR-gervigras glsssl_gsgg.;on
(2010-11) Kl. 16:00-17:00 KI. 15:00-16:00 Kl. 16:15-17:15 .
egs24@hi.is
) ) ) Asgeir Por Eirik
6.fl.kv. IR-gervigras IR-gervigras IR-gervigras sgelg 4:_ ; 4;‘ >son
- l. 16:15-17:1 KI. 15:00-16: KI. 15:00-16:
(2010-11) Kl. 16:15 5 I. 15:00-16:00 I. 15:00-16:00 Ferel ien@he el
5.fl.ka IR-gervigras iR-gervigras iR-gervigras Stefdn bor Jonsson
Py Kl. 16:30-17:30 Y i Baett vid sidar X
(2008-09) KI. 17:30-18:30 E KI. 16:30-17:30 . 10:00-11:30 stebbatov@gmail.com
) ) ) ) Asgeir Por Eirik
5.fl.kv. IR-gervigras IR-gervigras IR-gervigras IR-gervigras sge|8r450-r84|2rll >son
(2008-09) Kl. 15:00-16:00 KIl. 16:15-17:15 KI. 16:15-17:15 Kl. 15:00-16:00 . .
Asgeir_thorr@hotmail.com
. . . . Kristjdn G.Gud
4.fl.ka. IR-gervigras IR-gervigras IR-gervigras IR-gervigras rlssj:9n_567; m
(2006-07) KI. 17:15-18:45 KI. 16:15-17:30 | KI. 16:00-17:15 | K. 16:15-17:45 . . .
kristjangylfi@gmail.com
4.fl.kv. Egilsholl Egilsholl Egilsholl Egilsholl
(2006-07) 18:30-20:00 16:30-17:30 16:30-17:30 13:45-15:00
3.fl.ka. iR gervigras iR-gervigras iR-gervigras iR-gervigras ATH Slgmasgl;i(;;élarson
(2004-05) KI. 19:00-20:30 KI. 17:15-18:45 KIl. 17:15-18:45 KI. 17:30-18:45 . .
sigmannth@gmail.com
p q p q g Joh Ingi Joh
2.fl.ka. IR gervigras IR gervigras IR gervigras IR gervigras IR-gervigras © annsggigcs)sinnsson
(2001-03) KI. 20:00-21:30 KI. 18:30-20:00 KI. 18:30-20:00 KI. 18:30-20:00 Kl. 17:00-18:30 . . .
johanningi@kopavogur.is
. . . I ‘ . ‘ . Sigurdur b. Sigurpérs
Meistaraflokkur IR gervigras Egilsholl IR gervigras IR gervigras 8922267
kvenna Kl. 18:30-20:00 Kl. 20:00-21:30 KI. 17:30-18:45 KI. 13:30-15:00 . .
sigths65@gmail.com
. . . S . . 4 . Jéhannes Gudlaugsson
Meistaraflokkur IR gervigras Egilsholl IR gervigras IR gervigras 695-5040
karla Kl. 17:30-19:00 KI. 20:00-21:30 Kl. 17:30-19:00 KI. 12:00-13:30

joigu77@gmail.com




Verdskra haust 2019

2. fl. karla 40.000 kr.
3. fl. karla 40.000 kr.
4. fl. karla 38.500 kr.
4. fl. kvenna 30.000 kr.
5. fl. karla 35.000 kr.
5. fl. kvenna 35.000 kr.
6. fl. karla 31.000 kr.
6. fl. kvenna 31.000 kr.
7. fl. IR-ungar 31.000 kr.

8. fl badi kyn 18.000 kr.



